BURSA ECZACI ODASI




1 Temmuz 2021

Baskanimiz Ecz. Okan Sahin ve Buyuk Kongre delegemiz Ecz.
Kubilay Aydin T.E.B. 42. Dénem ikinci Bolgelerarasi
Toplantisi'na katilm sagladi. Baskanimiz yaptigi konusmada
Odamizin goris ve dustncelerini aktardi. Baskanimizin

yaptigl konusma icin tiklayiniz

6 Temmuz 2021

eczanesitesi.com sitesi kurucusu Cemile Bilisik, Saymanimiz
Ecz. Melis Ezer Us, Yonetim Kurulu Uyelerimiz Ecz. Adnan
Erakin ve Ecz. Mustafa Karademir ile eczacilar igin
dizenlenecek egitim programlari hakkinda gorustuler.

6 Temmuz 2021
Olagan Yonetim Kurulu Toplantisi gerceklestirildi.



https://www.beo.org.tr/duyuru/baskanimiz-ecz-okan-sahinin-teb-2-bolgelerarasi-toplantisinda-yaptigi-konusma-64392

6 Temmuz 2021
Odamiz, Bursa Dis Hekimleri Odasi, Bursa Tabip Odasi ve
Bursa Veteriner Hekimler Odasi tarafindan olusturulan Tek
Saglik Platformu, Diinya Zoonozlar Ginl nedeniyle bir basin
aciklamasi yapti.

6 Temmuz 2021
Tek Saglik Platformu tarafindan yapilan basin acgiklamasi
enbursa Gazetesi'nde yayinlandi.

7 Temmuz 2021

Baskanimiz Ecz. Okan Sahin'in asi konusundaki aciklamalari
Yeni Donem Gazetesi'nde Lale Akasoy'un kosesinde
yayinlandi.

7 Temmuz 2021
itiraz Komisyonu Toplantisi gerceklestirildi. 3 dosya gorusuldi
ve 3 dosyanin da kesintisi onaylandi.

7 Temmuz 2021
Eczanelere yaptiklari denetlemeler sonrasinda T.C. Bursa
Valiligi Sanayi ve Teknoloji il Midirligi'ne yazi yazdik.

7 Temmuz 2021

Odamiz Ogrenci Komisyonu'nun 'Dogru Bilinen Yanlslar'
baslgi altinda Gida Takviyeleri ile ilgili yapmis oldugu calisma
sosyal medya hesaplarimizda yayinlandi.




€NBursc.

GUNCEL BURSA BURSASPOR EKONOMi DUNYA MAGAZIN YASAM SAGLIK KOULTUR
SANAT

Bursa'da Diinya Zoonozlar Giinii'nde saghk
meslek odalarindan ¢agri var!

6 Temmuz 2021 Sali, 14:11

Bursa Dig Hekimleri Odasi, Bursa Eczaci Odasi, Bursa Tabip Odasi ve
Bursa Veteriner Hekimler Odasi tarafindan olusturulan Tek Saghk
Platformu, 6 Temmuz Diinya Zoonozlar Giinii nedeniyle bir basin
aciklamasi yayinladi.

Aciklamada, zoonotik hastaliklarin hayvan insan gecisli hastaliklar oldugunu
belirtilirken, “Genellikle hayvanlardan insanlara gegen hastaliklar olarak bilinse de
tam tersinin yani insanlardan hayvanlara gecen hastaliklarin oldugu durumlar da
vardir” ifadeleri kullanildi. Bilinen en eski zoonozotik hastaligin Kuduz oldugunun
alti gizilen agiklamada, Louis Pasteur'un bu hastaligin asisini ilk kullandigi tarih olan
6 Temmuz 1885'in Diinya Zoonozlar Giinii olarak kabul edildigi dile getirildi.

YiNE TEK UMUDUMUZ ASI

“Yani 134 yil énce, ilk kez bir insana kuduz hastaligina karsi asi uygulanmis ve
Joseph Meister agi sayesinde kuduzdan kurtulan ilk insan olarak tarihe ge¢mistir”
ifadeleri kullanilan aciklamada agi kargitlarina seslenildi: “Bugtin, yaklasik iki yildir
tiim diinyay etkileyen ve ‘zoonoz’ oldugu dustintlen bir pandeminin ortasindayiz,
ttim diinyadaki vaka sayisi bu yazi hazirlanirken 183 milyon civarindaydi ve
sagligimiz igin yine tek umudumuz agi...”

HASTALIKLARIN YUZDE 61'i ZOONOZ!

Agiklamada, "Kuduz ve COVID-19 érneklerinden de anlayabilecegimiz gibi,
"zoonotik hastaliklar” insan enfeksiyon hastaliklarinin yani bir etkene bagh olugan
hastaliklarin cok &nemli kismini olusturmaktadir” denilirken istatistiklere de yer
verildi. Diinya Saglk Orgtitti ve Diinya Hayvan Saghg: Orgti verilerine gére
insanlarda gorilen enfeksiysz hastaliklarin yiizde 61’inin zoonoz oldugu ve bu
hastaliklarin zaman zaman salgin olarak ortaya ¢iktigi vurgulanan Tek Saglik
Plaformu agiklamasinda, yine yeni ortaya cikan patojenlerin ise yiizde 75‘inin
zoonoz karakterli oldugu dile getirildi.

GIDA KAYNAKLI HASTALIKLARDA URKUTUCU ORAN!

Agiklamada, 1975 sonrasinda gériilen EBOLA, Bati Nil Virtst, Kus Gribi ve son
olarak COVID-19'un zoonotik karakterli oldugunun alti cizildi. Gida kaynakl
hastaliklarda daha trkdtiic bir oranin ortaya ciktigr belirtilen agiklama séyle
devam etti: “insanlardaki gida kaynalchi hastaliklanin yiizde 901 zoonotik
karakterlidir. Son giinlerde, gida isletmelerinde cekilip sosyal medyada
yayinlanan, siit banyosu, déner dansi, buzdolabinda serinleme konulu
videolar olayin sadece hijyen degil, saglik boyutunu da bu sekilde ortaya
koymaktadr...”
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BiYOTEROR ETKENLERIN ARASINDA

Zoonotik hastaliklar grubunda yer alan etkenlerin yiizde 80'inin biyoterér
etkenleri arasinda bulundugu belirtilen yazili aciklamada, “Biyoterér biyolojik
ajanlarin insan-hayvan-bitkilerin yani canlilarin hastalanmasi ya da élimdi icin
kullanilmasidir ki genel olarak insan hedeflenir ve tilkeler arasi bir savasta rahatlikla
kullanilabilir. Buna érnek olarak sarbon hastaligini verebiliriz” denilerek insan
etkisine de dikkat cekildi.

KURBAN BAYRAMI ONCESINDE DIKKAT!

“Saglik Bakanhigi'nin ihbarini mecbur kildigi 50 hastaliktan 26 tanesi zoonozdur ve
bunlar arasinda en bilinenleri arasinda Brusella, Sarbon, Tiiberkiiloz (hayvansal gida \
araciligi ile bulasan zoonotik tiiberkiiloz — etkeni Mycobacterium Tuberculosis

degil Mycobacterium bovis'tir), Kirm Kongo Kanamali Atesi, Toksoplazma ve

Kuduz sayilabilir” ifadelerinin kullanildigi agiklamada, Kurban Bayrami éncesinde

M.Bovis etkenli Tiiberkiiloz hastaligina da dikkat edilmesi gerektigi belirtildi;

“Ulkemizde son yilarda kurban bayramlarinda hayvanlarda ttiberkiiloza fazlaca

rastlanmaktadir, bu nedenle hayvanlarin mutlaka kontrol altinda olmasi

gerekmektedir.”

GELISMEMIS ULKELERDE OLUMLER DAHA YUKSEK

Her yil 2,5 milyar insanin zoonotik hastaliga yakalandigi ve bunlarin 2.7
milyonunun yasamini yitirdigi bilgisi paylasilan agiklamada, gelismemis tilkelerde
enfeksiyon hastaliklarindan éliim orani yiizde 43.6 gibi oldukca yiiksek bir oranda
seyrettigi ifade edildi.

Canli saghginin yaninda ekonomik sonuglara da dikkat ¢ekilen aciklamada,
hastaliklarin maliyetlerinin de oldugunu, her yil 8 milyar dolar hayvansal tiretim
kaybi ve COVID-19 haric 43 milyar euro'luk insan saghg tedavi giderleri oldugu
belirtildi.

Tek Saglik Platformu aciklamasinda, seyahat olanaklarinin ve niifusun artmasiyla,
gida ihtiyacinin daha da ytikseldigi, yaban hayata daha yakin yerlesim yerlerinin
kurulmasi, ekosistemin tahribati, avlanma, antibiyotik direnci gibi bir cok faktériin
zoonotik hastaliklarin ortaya cikisinin ve yayihminin kolaylastirdigi belirtildi.

KORUYUCU HEKIMLIK COK ONEMLI!

Koruyucu hekimlik uygulamalarinin séz konusu kayiplari dnlemede énemli bir roli
oldugunun alti cizilen aciklama sdyle devam etti: “insan saglig: ve hayvan saghg
érgtlerinin, bilim insanlarinin “pandemiler cagindayiz” aciklamalar g6z ardi
edilmemeli, tedavi edici saglik uygulamalarinin 6ncelenmesinden vazgecilip
“"koruyucu hekimlik uygulamalan” éncelenmelidir. Ctinkii korumak tedavi etmekten
daha kolay, daha ekonomik ve daha insancildir. Saglikli ve gtivenli bir yasami,
insanlar kadar, her anlamda hayatimizin icinde olan, evimizi ve hayatimizi da
paylastigimiz hayvanlar da hak etmektedir.”

KURESEL DUZEYDE ELE ALINMALI!

Agiklamanin son bélimiinde ise, Tek Saghk yaklagiminin kiiresel diizeyde ele
alinmasi gerektigi belirtildi ve eklendi: "Hekimlik gruplari arasindaki isbirligi ile
hastaliklarin hayvan ve insanlarda ortaya cikmadan énce énlenmesi ile birlikte, ayni
zamanda dogal yasamin ve yaban hayatinin korunmasi, iklim degisikliginin kiresel
bir sorun olarak kabul edilmesi ve ¢6ziim aranmasi, cevrenin korunmasi, temiz ve
gtivenilir su ve gidaya kolay ve yeterli ulagimin saglanmasi gibi ulusal ve kuresel
duizeyde politikalarin olusturulabilmesi belki gelecek yillarda hem insanlarin hem
hayvanlarin daha gtivenli, daha saglikli ve daha temiz bir diinyada yasamasini
saglayabilir.”
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Sahin: 50 milyonu bulmamiz sart!

Lale AKASOY

07 Temmuz 2021 Gargamba,

lakasoy@yenidonem.com.tr

{

Eczaci Odasi Bagkani Okan Sahin llkemizde 50 milyon kisiye 2.doz asisinin mutlaka yapilmasi
gerektigine dikkat cekerek, "50 milyon kisinin 2. doz agisinin yapilmamasi halinde Eylul ayinda agir
bir tablo ile kargilagma ihtimalimiz yiksek. 4. pik yasayabiliriz..." dedi.

Evet, asi olmayanlara duyurulur!

Bilim insanlarina gore toplum bagisikliginin olusabilmesi igin mutlaka vatandaslarin 2. doz asisini
olmalari gerekiyor...

Yoksa bu beladan, illetten, varyantlardan kurtulma sansimiz oldukca dusuk...

Biliyorsunuz, Saguk Bakanug Kowvid-19 Asi Bilgilendirme Platformunda Ulkemizde yapilan asi
sayilarinin bilgilerine yer veriyor gunlik olarak.

Ve duin itibariyle toplam 54 milyon 375 bin 946 kisiye asi uygulanmis.

Bunlardan 36 milyon 502 bin 623 kisiye birinci doz, 16 milyon 801 bin kisiye de 2. doz yapilmis.
Ilimizde yapilan agllama rakamlarina gelince...

Toplam yapilan asi sayisi 2 milyon 94 bin 648.

Birinci doz 1 milyon 433 bin 349, 2. doz ise sadece 601 bin 385 kisiye yapilmis.

Rakamlardan da anlasilacadi Uzere ozellikle 2. doz uygulamasina talep yok gibi...

Bunun birgok nedenivar elbette...
Ozellikle asi karsitlar, propagandalar, karsizlar veee...

Sosyal medya...

Baskan Sahin, "Insanlarin kafasi karigik!" diyor.

Bursali eczacilar olarak asi konusunda eczanelere gelen ve kararsiz olan vatandasin kafasindaki
sorulara yanit vermeye, ikna etmeye calistiklarini da belirten Bagkan Sahin, basindan gegen bir
anektodu da soyle anlatt:

"Vatandagin biyilk bir cogunlugunun endigesi asinin kisirlk yaptigi yonundeki soylemler.
Torunlari olan yasli bir amca eczanemize geldiginde agi olup olmadigini 6grenmek istedik. "Hayr"
dedi. 'Niye?" diye sordugumuzda ise amcanin cevabi: 'Asinin kisirlk yaptigi soyleniyor o ylizden"
yanitini verdi. 'Peki cocuk yapmayi mi dustniyor sunuz?' dedigimizde ise 'Oglum bu saatten sonra
olur mu hi¢?' diyerek giildii. Bunun gibi bircok érnekler siralayabilirim. Onemli olan bireysel degil
toplumsal olarak asi karsitlarini ikna etmek. Ozellikle sosyal medyadaki bu tiir propagandalarin
onunu kesmek gerekiyor. Bu nedenle tam bagisiklik icin 2. dozun 50 milyon kisiye yapilmasi
gerekiyor. Yoksa Eylul ayinda agir bir tablo ile karsilasabiliriz ve bu suregte hi¢ istenmeyen
olaylarla yasayabiliriz... Ayrica asi olmaktan korkan ciddi bir kesim var..."

s

Evet ne yazik ki asi konusunda bazi vatandaslarin endiseleri, tedirginlikleri ve kararsizliklan ylzinden
agrrilerliyoruz...

2. doz asl oranlarinda dustsler gozleniyor...

insallah herkes asi konusunda ikna olur da sonbahara korkusuz. ézgiirce girebilir, giinesli giinler
goruruz milletce.

Her sey bizim elimizde...
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B3 (NiASIN) Vitaminin fazlas
karaciger hasari yapar mi?

. B3

Niasin, viicudumuz tarafindan yiyecekleri enerjiye déniistirmek igin yopilan

ve bir B3 vif ir. Sinir si sindirim si ve

0| O

Yuksek C Vitamini B12 Vitamini
emilimini etkiler mi?

B12 vitamini ile C vitamini almak viicudunuzdaki mevcut
B12 vitamini miktarini azaltabilir. Bu etkilegimi &nlemek icin, B12
vitamini takviyesi aldiktan iki saat sonra C vitamini alinmalidir. Tim
B vitaminleri sinerjik olarak hareket eder ve birinin agin seviyeleri
digerlerinde dengesizlige veya eksiklige yol acabilir. B vitaminlerini
tek maddeli takviyeler yerine kompleks olarak almaniz énerilir.

Deriye uygulanan BS Vitamini sivilce
tedavisinde etkili midir?

O
Pantotenik asitin (B5 Vitaminin) topikal Griinlerde cilt yumusatma tesiri
Klinik ¢aligmalarla kanitianmigtir. Ancak bu etkinin yaninda sivilce
etkili i i¢in g1z yolundan alinmas: gerektigi, 8
hafta boyunca siirdiiriilen bir fizibilite caligmasi ile ortaya konmustur.

. BURSA ECZACI ODASI OCRENCI KOMISYONU . ‘0

Duzenli Aspirin kullanan hastalarin
COVID-19'a karsi zerdegal takviyesi
almasinda herhangi bir sakinca var midir?

cildimizin soglikli kalmasina yardimci olur. Niasin, nikotinik asit ve
nikotinamid formlarinda, esas olarak karacigerde metabolize edilir. Niasin
(B3 vitamini) diginda lyliksek dozlarda verildiginde), fizyolojik veya hatta
stiper fizyolojik yiiksek dozlardaki diger B vitaminlerinin karaciger hasar
veya sariliga neden olduguna dair higbir kanit yoktur.

Alzheimer hastaliginda yuksek dozda
takviye B12 Vitamin tedavisi biligsel
islevde iyilesmeyi sagliyor mu?

Baz galigmalar, diisiik B12 vitamini seviyelerinin, artan demans riski ile
iligkili olabilecegini digiindiirmektedir. Ancak B vitamini takviyesinin beyin
fonksiyonunu veya hafiza kaybi semptomlarini yilegtirdigi
kanitlanmamighir. Hafizadaki rolii ne olursa olsun, B12 vitamini saglikl
beslenmenin nemli bir pargasi olmaya devam ediyor.

&)

BURSA ECZACI ODASI OERENCI KOMISYONU

O
Curcumin (Curcuma aromatica); Zerdegal, antikanser, antiseptik
ve antibakteriyel ve hastaliklardan sorumlu molekdilleri
engellemeye yardimc: olan anti-fungal gibi birgok tibbi ézellikten
olusur. Antioksidan aktiviteleri, sindirim b nin
temizlenmesinde ve onariimasinda bize yardimci olur.
Curcumin'in anti-trombotik 6zellikleri, akcigerlerdeki mukozanin
temizlenmesine de yardimc: olabilir, bdylece tiim viicuda oksijen
beslemesini rahatlatir Antikoagulanlar, zerdegal ile birlikte
kullaniimamalidir. Zerdecalin iltihap

onleyici ézellikleri olmasina

ragmen, pihtilagma 6nleyici

ilaglarin etkisini de artirabilir.

o BURSA ECZACI ODASI OGRENCI KOMISYONU
KAYNAKCA
O
ps: i drug itamin-b12/ort-
20363663
o nebi.nim.nih.gov/p
https: ncbi.nim.nih.gov/p I :~text=Howeve
%2C% 1d%
Obe%20closely¥%20examined
http: gipark.org. ticle-file/1202660
ps: ncbi.nim.nih.g 137
p: g/drug 20364984
hitps:/ linic.org/di
d Xp Izh, faq
Ppart%200f%200%20healthy%20diet
h i index.php/mlu/arti 188/1941

p://ijop.
https://bbsuk.org.uk/wp-content/uploads/2021/01/Covid-19-Vaccine-0A-
with-Prof-Phil-Beales-20th-January-2021.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5582478/
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BURSA ECZACI ODASI OGRENCI KOMISYONU

Pandemi déneminin vazgegilmezi bagisiklik
sistemi dostu Propolis, kiside alerjik e 7
reaksiyonlara sebep olur mu? s

Propolis, eski caglardan beri tibbi &zellikleri nedeniyle kullanilan bal
arilarinin Grettigi kompleks recineli bir karigimdir. Propolis bazi alerjenler]|
icermektedir. Bu nedenle, alerji yapma potansiyelleri vardir. Propolis
kaynakli; temasa bagl alerji, dudak etrafinda ve dudakta alerji, ogiz
icinde agri ve nefes darlig: gibi alerjik reaksiyonlor rapor edilmektedir.

Kara Mlrver, COVID-19'dan kaynaklanan
Ust solunum yollari enfeksiyonlarina
karsi etkili midir?

Yapilan giincel bir meta-analiz sonucuna gore kara miirver takviyesinin tst
solunum yolu hastaliklarina karsi koruyucu oldugu rapor edilmistir. Covid-19]

da fayda gé ilecegi giind Imesiyle kara miirver
ekstresi alimlaninin arthidi (% 15.4) gérilmektedir. Ancak literatiirde Kara
miirverin Covid-19 dan kaynaklanan (st solunum yollan enfeksiyonu
zerinde baganh olduguna dair bir ¢aligma bulunmamaktadir.
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BURSA ECZACI ODASI OGRENCI KOMISYONU

COVID-19 Asisi B-12 Vitamini enjeksiyonlarini
etkiler mi? Etkilerse ne kadar etkiler? Asi
oncesinde veya sonrasinda beklenmeli 5ni‘!

Asinin B12 enjeksiyonu zerinde hicbir etkisi yoktur ve B12
enjeksiyonu yaptirmakla COVID agisi yaptirmak arasinda zaman
aralig olmasi gerekmez.

Biotinin (B7 Vitamini) sampuanlara
sonradan eklenmesi sag uzamasina
yardimci olur mu?

O

B7 vitamini olarak da bilinen biotin, sagta keratin iiretimini uyarir
ve folikiil biiyime oranini artirabilir. Biotin, sag derisinden ve sag
koklerinden emilerek sag biyiimesini diiz ve basit bir sekilde
uyaramaz. Biotin igeren Uriinler takviye olarak tiiketilebilir ancak
sag uzatma amaciyla sonradan sampuanlara eklenmesi ile ilgili
yeterli kanit bulunmamaktadir.

BURSA ECZACI ODASI OCRENCI KOMiISYONU




8 Temmuz 2021
Baskanimiz Ecz. Okan Sahin Sehir Hastanesi'ni ziyaret ederek
Hastane idari ve Mali Hizmetler Madirii Ali Osman Tayir ve
Hastane Eczacisi Ecz. Yavuz Atalayin ile Odamiz ve Sehir
Hastanesi'nin  birlikte  gerceklestirebilecegi  calismalar
hakkinda goriisme sagladi.

13 Temmuz 2021
Olagan Yonetim Kurulu Toplantisi gerceklestirildi.

13 Temmuz 2021
Secom Giivenlik firmasi yetkilileri Yonetim Kurulu Uyemiz Ecz.
Adnan Erakin ile goriserek calismalari hakkinda bilgi verdi.

15 Temmuz 2021

Demokrasi ve Milli Birlik Ginlu miunasebetiyle tim sehit ve
gazilerimiz icin sosyal medya hesaplarimizdan ve web
sayfamizdan anma mesaji yayinladik.




17 Temmuz 2021

BDG olarak

SGK odemelerinde yasanan gecikme sebebiyle

bazi meslektaslarimizin yasadigi sikinti sebebiyle eczaci
kamuoyuna baslikh bir yazi yayinlandi.

Kurban Bayraminiz

19 Temmuz 2021 Katluolsun,

Meslektaslarimizin Kurban Bayramini

kutladik.

25 Temmuz 2021

Baskanimiz

Ecz. Okan Sahin'in asilanma konusundaki

aciklamalari S6zci Gazetesi'nde yayinlandi.
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Tirkiye'de bagisiklik
durumu yetersix
kigi sayis1 49 milyon

PURSA Scxacsiar Odas Bagham Okan
Sahin, Tarkiye'de ap yopbuanians s
yisian dlguk cdman nedensyle salpna
karg bagigklanmanin cok az oldugu

wa DU sOieds TUrkye'de
g l vatandaglarm agdarana
Ay Ve lu?mkhh o
( sunda oddt bir wouram
U oldufuna dikkat geken
* $ahan, "Ulemiade 18

a4 Ustl ve apdanmas

- gerekon 60 milyon 58
R 2N 704 kigh v, Yakla
Onan Sandll g1k 49 matyon kigi yetesll
M@y lrma dumue
dn Sofil. Ulkemiade yeterll bagypdldan
ma durumsunda olan kigh sayin sadeco

yaklagik 12 malyon kig” dedi

20R KIS 8121 BEKLIYOR

Heskossn aglanmas gorektiging war
gulayan Sahin, “Wybtle kadar en az %0
matyon kg yetesll bagipklanmali dedik
Ama bu gt e o rakama ulagmak
manlesel hayal goruncyur. Bylude kadar
on anndan bu rakams 15 milyon kgye
Ghoartanaesak bzl yine 3or bir kig bek
ltyar. Bges wos bl kg Istemiyorsak hes
ke bir an tnce aplanmas) gesekiyor
Heskoul agtlanmayas davet edyorum
diye komugta. alil ATAS (0RC1)

Giindem e— |

Saglik Bakan: Fahrettin Koca sosyal medya hesabindan aciklad::

23 MiLYON ASISIZ ARAMIZDA

Koca, “Yaklasik 23 milyo niiz agi olmadi. 2. dozu olmayanlarin sayisi
‘ - 0' 17 milyon. Ugiincii doz asiya gelmeyenlerin sayisiise 9 milyona yakin" dedi
(=

KORONADA yonl dalgs korkus ya e dikhat cekarek, "Su ankl sarun Jagik 23 milyon kigh hentz ap cdmadi
pusyor. 21 Mays tan bu yana dugen tedlulr bexin esnetmesidis, Kentiolg 2 dozu olmayanlaris sayis 17 milyon
waka sayuian 12 bind gects, Sajhk Ba ele alalm” uyarss yapty, Sosyal medys  CIft dom agt odup, 3. dos agiya gelmeyen
kank@ mn dun akpam achladds hesatundan sgklamalarda bulunasn Jerim sayus 9 sdlyona yakis Apdan
vertiere goire; 24 saalto yupolan Hakan Koca, Turkiye'de hals 23 miyon  Istedi@isiz sonucy almak Kl sred
229 bin 537 sestte 14 bin 230 Mapnie agi olmadigus (tade ettl. Xoca, hugda tamamlamaliyiz Su anks sorun,
vaka tesgut el Sajik Baka Bt dor ag olmayasdann sayisanin e tedbiclenn esnetilmesids. Xontroli elo
i Pabaettin Koca, keounaviets 17 milyon oldugunu agikindi, Koca, pay:  slakim, Vakit kaybetmeden agaua oluns
lle mucadslode agian one lapmunda yu adeler | kullandy "Yak Tedbalerden taviz vermoyin.* (sdecl)y

Saghk Bakan)
Fahrettin Koca

Dunyada asilama surecinde bolgesel olarak dengesizlik yasaniyor

Vakalarda zirvedeyiz
ASIDA ORTALARDAYIZ

Danimarka, Almanya, Ispanya gibl lilkelerde ast olanlarin orani ylizde 60 seviyesinin
lizerinde seyrederken, Turkive'de ise en az bir doz asi olanlarin orani yiizde 46...

27 Temmuz 2021
Olagan Yonetim Kurulu Toplantisi gerceklestirildi.




BIRLIKTEDEGISIM

ECZACI KAMUOYUNA

SGK ddemeleri yillardir eczane finansinin hatta ila¢ sektérinin sirduru-
lebilirligi icin temel kaynaktir. Eczane ekonomilerindeki son yillarda dayanil-
maz noktaya gelen daralma, eczane gelirlerinin siirekli gerilemesi, giderlerin
artmasi eczaneleri yagsam savasi verir noktaya getirmistir. Hal boyle iken son
aylarda birkacg saat gecikerek de olsa mesai saatleri icinde yapilan SGK 6deme-
sinin diin mesai saatleri icinde tamamlanmamasi bircok meslektasimizi
magdur etmis, dagitim kanallarina verilen ¢ekler 6denememistir. Meslektasla-
rimiz haksiz yere banka sicil kayitlarinin bozulmasi durumuyla karsi karsiya-

dir. Eczaci bu durumu ve bu stresi yasamayi hak etmemektedir.

Bu nedenle;

Sosyal Giivenlik Kurumunu protokole uygun sekilde 6demeleri yapmaya,

Tirk Eczacilari Birligi Merkez Heyetini de yasanan bu durum nedeniyle meslek-
taslarimizin zarar goérmesini engellemek ve bundan sonraki ddemelerde
benzer sorun yasanmasinin oniine ge¢cmek icin sorumluluk almaya davet edi-

yoruz.

BiRLIKTE DEGiSiM GRUBU

L ——
L




27 Temmuz 2021
Baskanimiz Ecz. Okan Sahin'in aciklamalarinin yer aldigi "Asi
olmam, israil'in biyolojik silahiymis!" bashkli yazi Olay
Gazetesi'nde, Mustafa Ozdal'in késesinde yayinlandi.

27 Temmuz 2021
Baskanimiz Ecz. Okan Sahin'in "Bursa'dan dikkat ceken asi
olun c¢agnisi!"  baslikh aciklamalari  Bursada Bugilin

Gazetesi’'nde yayinlandi.

30 Temmuz 2021

Bursa Eczaci Odasi olarak Ulkemizde yasanan orman
yanginlari sebebi ile zarar gbéren bolgelerin tekrar
agaclandirilmasi icin Tema Vakfi tarafindan duzenlenen
kampanyaya bitun Uyelerimizin adina birer fidan bagisiyla
destek verdik.

GEUECEGIMIzi
BIRLIKTE

YESERTEUIM
X

‘:" BURSA ECZACI ODASI

31 Temmuz 2021

Yurdumuzun cigerleri ormanlarimizdan koti haberler
geldikce, bizim de ylregimiz yaniyor. Bu felaketin bir an 6énce
sonlanmasini  diliyor, yangindan zarar goren tuim
vatandaslarimiza ge¢cmis olsun dileklerimizi iletiyoruz.




bursadabugin
Bursa'dan dikkat ceken asi olun ¢agrisi! (OZEL HABER)

Bursa Eczacilar Odasi Bagkam Okan $ahin, "Sinovac asisinda, altinci aydan sonra antikor dizeyinin dugtugu gorulurken,
Biontech asisinda ise altinci aydan sonra antikor sayisinda dusme gorulmedi. Biontech agisi $u an mutasyona ugramis
virslerin tamaminda hala etkill. Virlis mutasyona ugradik¢a keruma oranlart dismeye basladi. Bu ylzden 3. doz asi
uygulanmaya baslayacak. Normalde 18 yas Ustu olan 61 milyon vatandasin asilanmasi gerekiyor. Ben agitanmanin bir
vatandashk gorevi oldugunu dusuntivorum, Bu savinin bir an once artmasi gerekivor” dedi.

27 Temmuz 2021 Sali, 08:52 - Bursa B

SEMA USTUNTAS / BURSADA BUGUN

Koronavirisle micadelede asilama devam ediyor.

Saglik Bakani Fahrettin Koca, 3. doz aslyla iigili bir kisitlamanin olmadiginin ve tercihe
gore 3. doz asinin olunabilecedinin altini giziyor.

Buna karsin Tlrkiye'de daha birinci doz asisini olmamis milyonlar bulunuyor.

"TUM MUTASYONLARA KARSI BU ASI KORUYUCULUGUNU SAGLIYOR®

Bursa Eczacilar Odasi Baskani Okan Sahin, “Sinovac ve Biontech agllarinin durumlarn
birbirinden farkll. Sinovac asisinda, altinci aydan sonra antikor dizeyinin distigd
gorllirken, Biontech asisinda ise altinci aydan sonra antikor sayisinda disme
gorllmedi. Bu bir slre¢ ve virls mutasyonu devam ediyor. Biontech asisi su an
mutasyona ugramis virislerin tamaminda hala etkili. Ik yapilan galismalarda asinin
koruma oranlan ylizde 98'ler civarindaydi. Virlls mutasyona ugradik¢a koruma oranlar
dismeye basladl. Bu ylzden 3. doz asl uygulanmaya baslayacak. Bu biraz virlsin
mutasyonuyla alakal bir durum. Tm mutasyonlara karsi bu agi koruyuculugunu saghyor.
Ancak ilerleyen dénemlerde c¢ikacak farkll bir mutasyon, belki de asinin etkinligini
dislrecek. Bu sadece bir varsayim, kesin olacak bir sey degil. Bunun ¢alismasi su anda
yapiliyor" dedi.

“ASILANMANIN BIR VATANDASLIK GOREVI OLDUGUNU DUSUNUYORUM"

"Vatandaslarin mutlaka asi olmasini éneriyorum" diyen Sahin, “Bizler saglikcilar olarak
ilk iki dozu Sinovac olduk. Altinci aydan sonra etkinligi azaldig: i¢in buna ek olarak 3. doz
Biontech asgisinl olduk. 3. doz asiyla ilgili vatandaslarimizin kafasinda soru isaretleri
varsa, mutlaka eczacllarina veya hekimlerine danisarak neden asi olmak
istemediklerini anlatsinlar, cevaplarini mutlaka saglik¢ilarda bulacaklardir. TUrkiye'deki
asllanma oranlarina baktigimiz zaman, aslinda sanslyiz, ¢inkl yeterince asi elimizde var.
Vatandagslarimizin ilgisizligi bizi biraz Gzlyor. Eylll ayindan sonra, dnceki kapanmalar
yasamak veya egitime ara verilmesini istemiyorsak, asi olmaliyiz. Normalde 18 yas Ustl
olan 61 milyon vatandasin asilanmas: gerekiyor. Ben agilanmanin bir vatandashk gdrevi
oldugunu distindyorum" seklinde konustu.

"GUNDE 300 BINE KADAR GERILEDI"

Sahin, "Biz eylll ayina kadar 50 milyona yaklasabilecek miyiz diye disinirken, su an
agllanma oranl dustd. Ginde 300 bine kadar geriledi. Asgilanmanin artmasini ve
vatandaglarin ilgi gdstermesini istiyoruz. Yoksa eylil ayinda bizi zor bir dénem bekliyor.
Gectigimiz yil yasadigimiz ekonomik ve psikolojik sikintilarin olmamasi igin tim
vatandaslann sorumluluk almasi gerekiyor” ifadelerine yer verdi.




",QLAY BURSA. GUNDEM EKONOMI  SIYASET DUNYA

Mustafa Ozdal

r Asi olmam, israil'in biyolojik

silahiymig!
<+ hm

Bursa Eczaci Odasi Bagkani Okan Sahin, iilkemizdeki asi tablosuyla ilgili
bakin neler soyluyor:

“Saglik Bakanmimizin yaptigi aciklamaya gore, yaklasik 23 milyon kisi heniiz agi
olmadi. 2. dozu olmayanlarin sayisi 17 milyon. Cift doz asi olup, 3. doz asiya
gelmeyenlerin sayisi 9 milyona yakin. Yani yaklagik 49 milyon kisi yeterli
bagisiklanma durumunda degil. Ulkemizde yeterli bagisiklanma durumunda
olan kisi sayisi sadece 12 milyon. Eyliile kadar en az 50 milyon kisi yeterli
bagisiklanmali dedik ama bu gidisat ile o rakama ulasmak maalesef hayal
goriiniiyor. Eylil ayina kadar en azindan bu rakami 35 milyon kisiye
cikartamazsak bizi yine zor bir kis bekliyor. Eger zor bir kis istemiyorsak
herkesin bir an once agilanmasi gerekiyor. Herkesi asilanmaya davet
ediyorum.”

Asida geldigimiz nokta bilmem daha agik bagka nasil anlatilabilir.

Peki asl bol, bol elimizde
varken, neden asilanmiyoruz?
(Sahin’in verdigi bilgiye gore
son giinlerde asilama sayisi 1
milyondan 300 bine diistii)

Sahin, eczanesine gelen
miisterilerden neden asi

olmak istemediklerini sormus.

3 gerekce one sirtyorlarmis:
-As1, kasirlik yapiyor.
-Agl, israil’in biyolojik silahi.

-Yabanci agitya giivenmiyorum, Tiirk agisini bekliyorum.




Bu 3, ipe sapa gelmez tiirden gerekcenin kaynagi da sosyal medya.

Yani, sosyal medya halk sagligini tehdit eden 'kitlesel bir silaha’ doniismus
durumda.

Ciinkii insanlar, gercekten de asinin kisirlik yaptigi veya israil'in biyolojik
silahi oldugu yalanini sosyal medyadan okuyorlar.

Okan Sahin de, su yaniti veriyormus:

“Madem asi israil'in biyolojik silahi, neden israil, vatandaslarina agi yapiyor?
israil halkinin yiizde 70'i, sizin dediginiz kimyasal silahla mi vuruldu?”

Evet degerli okur, asi karsitlari akla yatkin, bilimsel bir gerekce
uretemedikleri icin kisirlik ve biyolojik silah gibi sagma sapan iddialar ortaya
atabiliyor.

Daha da vahimi, halkimizin onemli boliimiiniin bu yalanlara kanmasi.
Avrupa ne yapiyor, biz ne yapmaliyiz?

Asi karsitlar gemi aziya ald1.
Oyle ki milyonlarca insanimizi

etkileyip, vaka sayilarinin
yikselmesine yol actilar.

Bursa Eczaci Odasi Bagkani
Okan Sahin, Avrupa llkelerindeki uygulamayi anlatt:

“Avrupa ulkelerinde hasta olanlar kirmizi, hasta olmayip asisini yaptirmamis
olanlar sari, hem hasta olmayip hem de asisini yaptiranlar da yesil renk ile
kategorilendiriliyorlar. Toplu yasam alanlarina giris de, kisinin kategorisine
gore oluyor. Mesela, yesil kategoride olanlara acik havada maske zorunlulugu
bile yok."

Sahin, Avrupa Ulkelerindeki uygulamanin Tiirkiye'de de hayata ge¢mesi
gerektigini soyliyor.




CALISMA RAPORU
TEMMUZ 2021

www.beo.org.tr 4447 236 eczaciodasi@beo.org.tr

nbursaeczaciodasi / bursaeczodasi | lrojlbursaeczaciodasi



